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 此藥物為什麼需特殊灌藥技巧？ 

這顆藥物不能磨粉因磨粉後會使

藥效減弱，只能浸水使其崩解給予，  

但崩解後藥物會有小顆粒，必須以特

殊灌藥技巧灌入且不可與其他藥物

一起灌，一旦未注意很容易造成灌食

管路阻塞。 

 灌藥步驟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(開始)步驟 1.1: 

灌藥之前先以灌食空針接上針芯，

抽出 10~30cc 溫開水 

 

針

芯 

灌藥小口訣 

沖:灌藥前、後先沖水 

泡:藥物一定要泡水 

搖:灌時記得搖一搖 

保證管路一路通 

 

步驟 1.2: 

再以針芯推送方式將 10cc-30cc 溫開

水送入灌食管內，之後蓋上灌食管蓋

子 

 

步驟 2.1: 

抽出針芯，將藥物整顆投入灌食空針

內 
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 註:若使用以上藥物仍有鼻胃管阻   

   塞現象，請告知您的醫師更改藥物。 
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步驟 3: 

藥物溶解後，灌食空針尖端保留些空

氣，以手指蓋住尖端口用力上下、左右

振搖空針數下，使藥物充分溶解。 
 

步驟 4.1: 

將藥物分兩次灌入，灌食空針的尖端朝

下接上灌食管路，立即輕推並輕搖方式

注入 15cc 至灌食管內(請一邊搖晃一邊

推入) 

步驟 4.2: 

將藥物分兩次灌入，將灌食空針尖端朝

上再次振搖數下後(避免顆粒沉澱在下

面)，接上灌食管後將剩餘的藥物全數灌

入 

(最後)步驟 5: 

灌食空針再抽 30cc 溫開水再次振搖空

針數下，緩慢注入殘留在灌食管路內的

藥物，蓋上灌食管蓋子(完成) 

 

步驟 2.2： 

再次接上針芯並抽出 30cc 溫開水，將灌

食空針尖端朝上靜置等待藥物崩解（約

需兩分鐘） 


